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Willkommen zur Guided Tour Spa und Wellness auf der FIBO!

Die globale Wellnesswirtschaft wird aktuell auf 4,5 Billionen US-Dollar geschitzt (Global Wellness Institute, 2022). Dabei umfasst Wellness
viele Aspekte, welche von korperlicher Fitness liber geistiges und emotionales Wohlbefinden bis hin zu gesunder Ernahrung reichen.

Als flihrende Fachmesse fiir Fitness, Wellness und Gesundheit bietet die FIBO Ihnen eine einzigartige Plattform flir genau diese Bereiche und sorgt
flr einen optimalen Marktiiberblick - Nutzen Sie die Moglichkeit, das eigene Netzwerk zu vertiefen, um wertvolle Kontakte zu ergdnzen und Ideenziinder
flr das eigene Business mitzunehmen:

o Das Bewusstsein (iber die eigene Gesundheit steigt bei lhren Gasten zunehmend, sodass es auch im Urlaub immer relevanter wird, den eigenen
Korper fit und gesund zu halten. Dadurch wird auch das Sammeln von Gesundheitsdaten tiber die eigene Person immer spannender. Wir fihren
Sie zu den Unternehmen, die sich mit den neuesten Diagnoseverfahren professionalisiert haben und zeigen Ihnen, wie Sie mit diesem Wissen lhre
Gaste beeindrucken kénnen.

o Haben Sie bereits dartiber nachgedacht, in Ihrem Haus ein eigenes Angebot an hochwertiger und nachhaltiger Sportkleidung zu schaffen?
Genauso wie das Bewusstsein Uiber die eigene Gesundheit steigt auch das Modebewusstsein lhrer Zielgruppe!
o Und auch eine gesunde und ausgewogene Erndhrung ist inzwischen ein Muss fiir den Aufenthalt in einem Spa- und Wellness Hotel.

Egal ob der Schwerpunkt auf Proteinen, gesunden Snacks oder veganer Erndhrung liegt: lassen Sie sich auf der FIBO inspirieren und nehmen
Sie neue Ideen mit in lhren Betrieb.
o Im Rahmen von Sport und Regeneration etabliert sich auRerdem zurzeit das Thema Kaltetherapie oder Kryotherapie. Hierbei handelt es sich
um ein Verfahren, bei dem sehr niedrige Temperaturen eingesetzt werden, die auf den Kérper bei verschiedenen Erkrankungen und Beschwerden
einen positiven Effekt erzielen. Wir zeigen lhnen, wie Sie Ihre Umsatze damit steigern und lhren Gasten etwas Besonderes bieten kénnen.

Damit Sie sich besser orientieren kdnnen, haben wir fiir Sie eine Ubersicht an Ausstellern in unseren Messehallen zusammengestellt und nehmen Sie
mit zu den aktuellsten Innovationen wahrer Marktgrof3en und echter Geheimtipps! Denn wir legen groBen Wert darauf, Networking zu fordern.

Seien Sie dabei und entdecken Sie, was die weltweit groSte Messe fiir Fitness, Wellness und Gesundheit fiir Sie und Ihre Branche zu bieten hat!
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