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Die Fithessbranche in Deutschland

- 2021 sank der Gesamtmarkt auf 9 . 26
Millionen I\/Iitglieder in den deutschen

Fitnessstudios. (gl 2020: 10,31 Mio.)

Anzahl der Fitnessanlagen in Deutschland:

9492 davon 4.775 Einzelbetriebe, 2.155 Ketten
und 2.562 Mikrostudios. gl 2020: 9.538)

44,2 Prozent aller Anlagen positionieren sich im

Schwerpunkt Gesundhetit.

30,9 Prozent im Schwerpunkt Training.

per Gesamtumsatz der deutschen

Fitnessbranche betrug 2021 insgesamt

2,23 Milliarden EuUro netto.

(Vgl. 2020: 4,16 Mrd. Euro)

Quelle: DSSV 2022, Eckdaten der deutschen Fitness-Wirtschaft
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Die Fitnessbranche in Europa

Ende 2021 stieg die ANzahl der
I\/Iitglieder in europaischen Fitnessstudios auf
56,3 I\/IiIIionen, was Fitness zur groRten

Sportart macht. (im Vergleich zu 2020 +2 Prozent)

Bei den 20 grél3ten Fitnessstudio-Betreibern
stieg die Anzahl der I\/Iitglieder im Vergleich zu

2020um 6 Prozent aur 13,1 Millionen.

Die Gesamtzahl der Fitnessclubs stieg um 0,2

Prozent von 63059 Im Jahr 2020 auf 63 173

Im Jahr 2021.

Quelle: The 2022 European Health & Fitness Market Report
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So sieht die FIBO im April aus

Nach ihrer Corona-bedingten Pause steht die FIBO 2022 wieder in den Startldchern und setzt
auf ein starkes Signal fur die Fitnessbranche. Dabei werden sich die Aussteller vom 7. bis 10.
April in sechs Hallen prasentieren.

2022 kommt die FIBO endlich wieder ins ,Real Life! Vom 7. bis 10. April gibt es in den Kdlner
Messehallen Trends und Inspirationen fiir das Business rund um Fitness und Gesundheit sowie echte
Wiedersehensfreude. Aussteller werden in sechs Hallen neue Produkte prasentieren, erganzt um
zahlreiche Sonderflachen und den neuen FIBO Congress.

Gesundheit steht nicht nur in der Nomenklatur der FIBO ganz weit oben. Auch bei der Durchflihrung
der Prasenzveranstaltung hat sie stets oberste Prioritat. ,Entsprechend arbeiten wir seit Monaten hart
daran, die erste Live-FIBO seit 2019 unter groBtmoglichem Gesundheitsschutz fur alle Beteiligten zu
veranstalten®, so Event Director Silke Frank zu den Planungen. ,Aufgrund der Erfahrungen, die wir in
den vergangenen zwei Pandemiejahren gesammelt haben, und wegen der Einschatzung von
Virologen sind wir zuversichtlich, dass sich das Pandemiegeschehen bis April positiv entwickeln wird.*

Neue Hallen, neue Themen

Die durch die Krise stark getroffene Branche braucht dringend Impulse, um gemeinsam strategische
Weichen fur die Zukunft zu stellen. ,Wir haben die FIBO 2022 so aufgestellt, dass sie aktuelle
Marktentwicklungen aktiv fordert und den stark wachsenden Segmenten den entsprechenden Raum
gibt®, so Frank weiter. In der neu konzipierten Halle 8 treffen Besucher auf die Bereiche Health,
Wellness & Spa sowie Interior und auf Namen wie schwa-medico, Hansefit, Gantner Electronic GmbH
Deutschland, Klafs, M.A.C. Centercom, Novotec Medical, Pino, Sissel/Novacare, Trugge
Getranketechnik oder Urban Sports Club. Geplant sind zudem verschiedene Vortragsforen und auch
ein Programm der internationalen Initiative ,Exercise is Medicine®.

Tech-lastige Fitnesswelt

In den Hallen 6 und 7 gibt es die grof3e Bandbreite an Training Equipment zum Beispiel von Johnson
Health Tech., milon industries, EGYM, Core Health + Fitness, Drax, Scotfit, Bodytone International
Sport oder Panatta. In der Halle 7 erwarten die Besucher zudem im Future Forum visionare
Digitalisierungsthemen. Hier demonstrieren innovationstreibende Speaker, wie tech-lastig die
Fitnesswelt von morgen ist.

Die Halle 9 stellt sich neu auf und vereint Functional Training sowie Group Fitness-Konzepte flr
Fachbesucher wie Trainer und Instruktoren, Wellness-Experten und Studiobesitzer. Hier wird u.a. das
etablierte Functional Forum von IFAA, Bodylife und Perform Better durchgefiihrt und erstmals die IFAA
Trainer Plaza angeboten.

CBD-Produkte mit an Bord

Die Halle 5.2 wird zur gemeinsamen Anlaufstelle von Fitness Professionals und Consumern und zeigt
alles rund um Healthy Nutrition, Fashion, Beauty, Group Fitness und — neu — CBD-Produkte. Hier gibt
es auch eine Lifestyle Area, Biuhnen und Mitmachflachen, das Cycling Festival und Mixed Reality
Sports.

Die Halle 10 wird erneut zur FIBO POWER-Halle mit den Bereichen Bodybuildung, Kraft- und
Kampfsport. Mit dabei sind zum Beispiel nu3, BlenderBottle, Barebells/nocco, Gorilla Wear und
Nutrend.

EHFF bildet erneut Messe-Kick-Off

Am 6. April findet im Congress-Centrum Nord der Koelnmesse auch wieder das ,European Health &
Fitness Forum® statt. Der von EuropeActive organisierte Kongress fuhrt regelméafig die Top-Riege der
internationalen Fitnessbranche zusammen.
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Globale Fithesstrends 2022
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Quelle: ASCM, 2022 Fitness Trends from around the Globe
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Highlights far Fachbesucher

Future Forum #Halle 7
Disruptive Technologien, innovative
Zukunftskonzepte und marktrelevante
E-Commerce-Entwicklungen

Meeting Point Health &
Wellness #Halle s

Gesundheit, Wellness und Spa — Die
zentrale Anlaufstelle fur Physiotherapeuten,
Therapeuten, Studiobetreiber und Trainer

Fitness & Health Forum
#Halle 8

Expertenvortrage und Paneldiskussionen
namhafter Partner und Speaker zu
aktuellen und brennenden Gesundheits-
und Fitnessthemen nach Corona

FIBO Congress

#Congress Center Nord

Vom 7. bis 9. April 2022 findet parallel zur
Messe erstmals der FIBO Congress mit
Uber 80 Vortragen auf dem Messegelande
KoIn statt. Geballtes Expertenwissen aus
dem Fitness- und Gesundheitssektor.



Highlights far Fachbesucher

WIR
~~" VERCYBERN
s DIE WELT ‘ FIBO Digital #www.fibo.com

% & &

Der digitale Arm der FIBO, um auch aus
dem Home Office in Kontakt mit den
Ausstellern zu treten.

European Health & Fitness
Forum #congress Center Nord

Am 6. April 2022 veranstaltet EuropeActive
das European Health & Fitness Forum fur
Fuhrungskrafte aus der Fitnessbranche.

Guided Tours #start Halle 8

Startpunkt der Guided Tours im Bereich
Physiotherapie & Hotellerie ist der Meeting
Point Health & Wellness. Die Touren BGM
und DGSP starten beim Fithess & Health
Forum.

FIBO Hotellerie-Tag

#Meeting Point Health & Wellness

Am Donnerstag, dem 7. April 2022, steht die FIBO
ganz im Zeichen der Hotellerie. Die internationale
Weltleitmesse fiur Fitness, Wellness und Gesundheit
ist neuerdings einer der interessantesten
Branchentreffs fur Hoteliers und Spa-Betreiber.



Highlights far Privatbesucher

WKU KWON Cup
Halle 10.2 / E44 & E44-
01

9. und 10. April
ganztagig

CALISTHENICS

GROUP FITNESS STAGE Halle 10.2 / A50

Halle 5.2/ H65 Am Stand vom Team

Alpha Bar gibt es Shows
& Contests in Sachen
Calisthenics und Street
Workout.

Vormittags die neuesten
Group Fitness Konzepte.

Nachmittags Cycling
Programm by Pure Emotion.

FIBO Strongman Cup

Halle 10.2 / A70
MEET & GREET Area

Der Deutschland- Cup findet
Halle 10.2 / HO2 bereits zum 8. Mal am FIBO-
Sonntag statt. Hier werden
rund 40 Athleten aus
verschiedensten Nationen um
die Platze kampfen.

Hier kdnnen
Autogramme
gesammelt und Fotos
mit den Stars der
Szene gemacht
werden.
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Promis, Influencer und Sportler auf der FIBO 2022

(Termine auf Anfrage beim FIBO-Presseteam)

Ralf Moller
Deutsch-amerikanischer
Schauspieler und ehemaliger
Bodybuilder

Wann: 8. und 9. April
Wo: Halle 5.2 / H45, Halle 6 / C46

Dennis Wolf
Deutscher IFBB-
Profibodybuilder

Wann: 8. und 9. April
Wo: Halle 10.2 / H19 und HO02

Jan Kraume
Influencer

Wann: 9. und 10. April
Wo: Halle 10.2 / HO2

Sarah Franssen
Food-Bloggerin
Wann: 9. und 10. April
Wo: Halle 10.2 / HO2

SAMANTHA PINNA

Samantha Pinna
Bikini Athlete

Wann: 7. bis 10. April
Wo: Halle 7 / A34 und Halle 10.2 / D33

uscle Gy
FIBOF775s
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Promis, Influencer und Sportler auf der FIBO 2022

Mola Adebisi
Moderator
Wann: 9. und 10. April
Wo: Halle 10.2/ E44 Laura-Marie Geissler
Rennfahrerin
Wann: 7. April, 11.00 Uhr
Wo: Halle 8 / A26

© Bella Liebergerg

Urs Kalecinski
Deutscher IFBB-
Profibodybuilder
Wann: 9. und 10. April
Wo: Halle10.2 / G15

Luri

Influencerin

Wann: 9. und 10. April
Wo: Halle 10.2 / HO2

Alexander Pollich
Vorsitzender der
Geschaftsfuhrung der
Porsche Deutschland GmbH
Wann: 7. April, 11.00 Uhr
Wo: Halle 8/ A26

Fabien Tietjen
Influencer

Wann: 9. und 10. April
Wo: Halle: 10.2 / HO2

© Porsche AG




Promis, Influencer und Sportler auf der FIBO 2022

Stefanie Davis
Fitfluencerin

Wann: 10. April

Wo: Halle 5.2 / Lifestyle-Area

Sandra Prikker
Fitfluencerin

Wann: 10. April,

Wo: Halle 5.2 / Lifestyle-Area

growingannanas
Fitfluencerin

Wann: 10. April

Wo: Halle 5.2/ Lifestyle-Area
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Kontakt zum FIBO-Presseteam

Silvia Atanasova Mireva

PR & Content Manager

Tel: +49 (0) 211 90 191-182
Silvia.Mireva@rxglobal.com

Julia Bernert

PR & Content Manager

Tel: +49 (0) 211 90 191-342
Julia.Bernert@rxglobal.com

Lisa Gerhards

PR & Content Manager

Tel: +49 (0) 211 90 191-348
Lisa.Gerhards@rxglobal.com

13



